Ausbildung zum/r arztlich gepruften
Aroma-Energetikerin
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Was macht ein(e) Aroma-Energetikerin?

‘Aroma-EnergetikerIn

Aroma-

Fachberaterin

@Wissen uber

erische & fette Ole und
ren Anwendungsarten
Aromaanwendungen in
I alltédglichen Praxis
Medizinisches Wissen
Aroma-Coaching fur
vatpersonen, Firmen &
triebe

Bader, Parfims... u.v.m)
hea@en & mischen

Naturprodukte (Cremen,

~

‘ Kinesiologin T [

=> Vérschiedene
Tegtmethoden erlernen

=> Austesten von div. Olen,
Lebensmittel &
Unyertraglichkeiten
rndhrungscoaching
=>rjaturliche Korperentgiftung
und Narbenentstorung
=>kinesiologische Ubungen
fur Kinder & Erwachsene
= 3tressmanagement
=>Begleitung bei der
Raucherentwdhnung

~

)

Human-
Energetikerin

=>» [Lomi-Lomi Kdrperarbeit \

langschalenentspannung
rbeit mit Farben & Licht
=>(Aroma) — Meditationen
=>HEntspannungstibungen
=>Atemuibungen

=>Hinsatz von Bachbltiten,
Olgn, Essenzen und
Hydrolaten

=>Arbeit mit dem Soft-Laser
=>» Unterstitzung in

schwierigen Lebensphasen /




Ausbildungsbeschreibung:

Der/die Aroma-Energetikerin

soll verschiedene Methoden kennenlernen um kompetent und
sicher die richtigen Losungsanséatze, Lebensmittel, Ole etc.
austesten zu kénnen

erhalt wahrend der Ausbildung nicht nur medizinisches Fachwissen,
sondern auch Grundlagen der Biochemie,
Anwendungsmdglichkeiten von Olen und Hydrolaten, sowie
einfache Handgriffe zum Aufbringen verschiedener Praparate.

erlernt nicht nur den Umgang mit Menschen und Gesprachsfihrung,
sondern auch rechtliche Richtlinien um Grenzlberschreitungen zu
anderen Berufsgruppen zu vermeiden.

bendtigt in den meisten Fallen Methoden um den Kdorper, den Geist
oder die Seele des Klienten zu ,entstressen”, daher sind ein
wesentlicher Bestandteil der Ausbildung auch MaRnahmen zur
Wiederherstellung des individuellen Gleichgewichts.



1. Semester:

Lehrplan 2018

-

\

20/21. Janner

J

-

Einfihrung in die Aromatherapie
Vortragende: Sonja Weichinger

\

Naturkosmetik & Qualitatssiegel - Produkteinkauf

el )L Vortragende: Sonja Weichinger
N
MEarz Die Haut und das Lymphsystem
)L Vortragender: Dr. Markus Neumann
: 1 ( Einfihrung in die Chemie der atherischen Ole
April _ _ _
)L Vortragende: Tanja Radinger
\ / . X . . . . .
Juni Einfihrung in die Kinesiologie

J

Vortragender: Robert Baidalow

Sept. }

Einfihrung in die Aroma-Wellnessmassage
Vortragende: Sonja Weichinger




Lehrplan 2018

2. Semester:

Rechtliche Grundlagen & Unternenmensgrindung
Oktober _ : L
L )L Vortragende: Sonja Weichinger
4 N E k h
Oktober nerge.tl ercoaching.
L )L Vortragende: Sonja Weichinger
4 N
Nov. Ubungstag & offene Fragen
N\ RN
4 N
Dez. Prifungswochenende
N\ RN

Die Ausbildung besteht zu einem Teil aus einem Fernstudium, daher ist dieser
Ausbildungszyklus ein Semester kirzer. Die Wirkung und Anwendung der
einzelnen atherischen Olen erlernen und erarbeiten sich die Auszubildenden
selbst und werden in Wiederholungen der von uns ausgearbeiteten Skripten
gemeinsam Uberarbeitet.



Aromatherapie flr Tiere:

Die Ausbildung flr Tiere besteht aus weiteren 6 Modulen, die ebenfalls nur an

Wochenenden stattfinden.
Diese Module kdnnen auch als Aufbauprogramm von bereits arztlich

gepriften Aromapraktikerinnen mit Vorkenntnissen besucht werden.

[ Die Termine sind 23/24.06, 21/22.07 sowie der 18/19.08.2018




Lehrplan Tiere - 2017

4 N
- Basiswissen Veterinarmedizin
X c3/zd. Jun AN Vortragende: Dr. Andrea Wiistenhagen
/ \ / = . . . . . .
21/22. Juli Finfiihrung in die Aromatherapie fr Tiere
N )L ortragende: Sonja Weichinger
e N [ — _ : _ : —— _
18/19. Aug. Einflhrung in dle.KlneS|oIog|_e far Tiere
L )L Vortragender: Robert Baidalow

Der Ausbildungszweig Tiere umfasst einen grol3en Teil an praktischer Arbeit
und Ubungen bei und mit Tieren. In erster Linie Pferde & Hunde, daher
weisen wir darauf hin, dass fur diese Module angemessene Kleidung und
Schuhwerk getragen werden sollen.




Abschlussprufung

Die Prufung wird durch die Priafungskommission abgenommen:
Dr. Markus Neumann, Sonja Weichinger, Tanja Radinger und Robert Baidalow

A 4

[ schriftlicher Teill } [ mundlicher Teill } [ praktischer Teill 1

A

Nur wenn alle 3 Teilbereiche positiv absolviert wurden erhalt man das
Zertifikat zum/r ,arztlich geprufte/r Aroma-Energetikerin®




Ausbildungsdauer und -kosten

Der Lehrplan beinhaltet ausschlie3lich Module die nur an Wochenenden
stattfinden.

Ubungsabende werden regelmaRig angeboten um das Erlernte noch mal
wiederholen zu kdnnen. Diese sind nicht in den Ausbildungskosten inkludiert.
Es werden auch Beispiele aus der Praxis durch besprochen um die
Auszubildenden mdglichst praxisnahe zu unterstitzen.

Die Kurskosten fiir den Lehrgang Mensch betragen bei einmaliger Zahlung
zu Ausbildungsbeginn € 2.400,- inkl. Prifungsgebiihr, beim Lehrgang
Mensch & Tier € 3.200,- inkl. Priifungsgebiihr. Eine Drittelzahlung ist
ebenfalls mdglich.

Vorbildung (medizinische Berufe etc.) wird individuell angerechnet!

Sollte ein(e) Teilnehmerin ein Kursmodul in den Folgejahren erneut besuchen
wollen, dann bekommt er/sie eine 50%ige Erméafigung. Fur den Fall, dass
die Prifung wiederholt werden muss wird eine Prufungsgebuthr in HOhe von
€ 145,- eingehoben.

Die Veranstaltungsorte werden sich, je nach Gruppengréf3e im Bezirk Tulln &
St. Polten-Land befinden.

Anderungen und Erganzungen des Lehrplanes sind vorbehalten!



(Vortrags) Abende 2018




Zusatzmodule 2018
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