Ausbildung zum/r arztlich gepruften
Aroma-Energetikerin




Was macht ein(e) Aroma-Energetikerin?

Aroma-Energetikerin

Aroma-
Fachberaterin

/-) Fachwissen Uber \

atherische & fette Ole und
deren Anwendungsarten
=» Aromaanwendungen in
der alltaglichen Praxis

=» Medizinisches Wissen
=>» Aroma-Coaching fir
Privatpersonen, Firmen &
Betriebe

=>»Naturprodukte (Cremen,
Bader, Parfims... u.v.m)

Kinesiologln

Kherstellen & mischen /

\Raucherentwbhnung J

- Verschiedene \
Testmethoden erlernen

= Austesten von div. Olen,
Lebensmittel &
Unvertraglichkeiten

=» Erndhrungscoaching
=>»natirliche Kérperentgiftung
und Narbenentstérung

= kinesiologische Ubungen
fir Kinder & Erwachsene

=>» Stressmanagement
=»Begleitung bei der

Human-
Energetikerin

K) Lomi-Lomi Kérperarbeit\

\schwierigen Lebensphasen/

= Klangschalenentspannung
=>» Arbeit mit Farben & Licht
=>(Aroma) — Meditationen

= Entspannungsibungen

= Atemibungen

= Einsatz von Bachbl(ten,
Olen, Essenzen und
Hydrolaten

=>Arbeit mit dem Soft-Laser
=> Unterstltzung in




Ausbildungsbeschreibung:

Der/die Aroma-Energetikerin

soll verschiedene Methoden kennenlernen um kompetent und sicher
die richtigen Losungsansatze, Lebensmittel, Ole etc. austesten zu
kdnnen

erhalt wahrend der Ausbildung nicht nur medizinisches Fachwissen,
sondern auch Grundlagen der Biochemie,
Anwendungsmoglichkeiten von Olen und Hydrolaten, sowie
einfache Handgriffe zum Aufbringen verschiedener Praparate.

erlernt nicht nur den Umgang mit Menschen und Gesprachsfihrung,
sondern auch rechtliche Richtlinien um Grenzuberschreitungen zu
anderen Berufsgruppen zu vermeiden.

bendtigt in den meisten Fallen Methoden um den Korper, den Geist
oder die Seele des Klienten zu ,entstressen®, daher sind ein
wesentlicher Bestandteil der Ausbildung auch MalBBnahmen zur
Wiederherstellung des individuellen Gleichgewichts.



Das Ausbildungsteam stellt sich vor:

« Sonja Weichinger
— Ausbildungsleitung,

arztlich geprufte Aromapraktikerin,
gewerbliche Masseurin,

Human- und Tierenergetikerin uvm.

Wahrend der Ausbildung erwartet Sie ein
kompetentes Team, das Freude an der
Ubermittlung von Wissen hat.

Wir sind alle bemUht die Ausbildung standig zu
vervollstandigen und zu verbessern und auch
nach der Ausbildung immer wieder neue und
spannende Fortbildungen anzubieten!




Das Ausbildungsteam stellt sich vor:

 Robert Baidalow

— Kinesiologie & Lomi Lomi - Praktiker,
Fitness- & Entspannungstrainer,
Klangschalenentspannung

Spezialgebiete: Ernahrung,
Schwermetallausleitung, Entgiftung,
Zusatzernahrung, Radionik

Erfahrung und Praxis aus 30ig Jahren Korper-
und Energiearbeit er6ffnen neue Maoglichkeiten
und Wege.

Ich bin bem(iht den Auszubildenden ein
ganzheitliches Bild mittels der verschiedenen
kinesiologischen Methoden zu vermitteln.




Das Ausbildungsteam stellt sich vor:

 Dr. Markus Neumann

— Facharzt far Dermatologie
— Psychosomatischer Kinesiologe OAKG

— Zahlreiche
komplementarwissenschaftliche Kurse
und Seminare

Er leitet in Wien eine ganzheitliche Ordination far
Dermatologie und gibt sein Wissen laufend in Vortragen und
Seminaren weiter.

Ganzheitlich bedeutet fir Ihn die Therapie der tatsachlichen
Ursache einer Erkrankung unter Einbeziehung von Korper,
Geist und Seele. Nicht, ohne die Wichtigkeit der
Schulmedizin zu vermindern, nur die Unterdriickung der
auftretenden Symptome wie es leider meist praktiziert wird.
Es ist Inm ein Anliegen, dem Patienten einen individuellen,

ganzheitlichen Therapieplan bzw. eine individuelle,
ganzheitliche Therapiestrategie anbieten zu kdnnen.




Das Ausbildungsteam stellt sich vor:

« Tanja Radinger

— AHS-Lehrerin fir Chemie

Chemie begeistert mich, weil sie wortwértlich alles
und Uberall ist — diese Begeisterung und das
Verstandnis dafur versuche ich, meinen
Schulerlnnen weiterzugeben. Die Chemie ist
oftmals nicht ansatzweise so abstrakt wie man
denkt, sie ist logisch aufgebaut und begleitet uns
schlieBlich in unserem ganzen Leben.

Mein Ziel ist es, einen realistischen,
verantwortungsbewussten, eigenstandigen
Umgang mit Chemikalien, die uns tagtaglich
umgeben, zu ermoglichen und jedem einen Zugang
zur Welt aus Formel und Zeichen zu erméglichen.




Lehrplan 2016

1. Semester:
4 N\
EinfGhrung in die Aromatherapie
L EESSE: AN Vortragende: Sonja Weichinger
f 5 Ok N ( Einfiihrung in die Anatomie & Physiologie
L Vortragende: Sonja Weichinger
16.0kt ) ( Naturkosmetik & Qualitatssiegel
L AN Vortragende: Sonja Weichinger
4 N
EinfGhrung in die Kinesiologie
L Ik Mo )L Vortragender: Robert Baidalow
4 N\ .
03/04.Dez. Die Haut & das Lymphsystem

Vortragender: Dr. Markus Neumann




Lehrplan 2017

VRN

2. Semester:
4 N\
, Kinesiologie — Vertiefung (Falle aus der Praxis)
L 2 e Ll L Vortragender: Robert Baidalow
4 N
EinfGhrung in die Aroma-Wellnessmassage
L = TEEE Fed )L Vortragende: Sonja Weichinger
f 1 Tag Marz [ Schwangerschaft, Menstruation, Klimakterium
L 9 )L Vortragende: Sonja Weichinger
f 0 Aromapflege flr Babies, Kleinkinder & altere Menschen
1 Tag Marz _ : ey

L L Vortragende: Sonja Weichinger
f 1 Tag Aori 1( Biochemie der atherischen Ole
L 9Ap L Vortragende: Tanja Radinger
f 1 Taa Aoril [ Naturkosmetik selbst gemacht

9Ap Vortragende: Sonja Weichinger




3 Semester:

Vs

~

/Stressmanagement, Stimmungstief und Burn out Pravention |

§ I Vg SO ) Vortragende: Robert Baidalow & Sonja Weichinger
4 N -
Chemotypen atherischer Ole
L ety e )L Vortragende: Sonja Weichinger )
£ V([ Atherische Ole bei Blutdruckproblemen und im Alter |
1 Tag Okt. _ ) -
5 )L Vortragende: Sonja Weichinger )
4 N R
Die Reise- und Hausapotheke
§ 1 Vg )L Vortragende: Sonja Weichinger )
[ [ Atherische Ole fiir den Respirationstrakt )
1 Tag Nov. _ : L
§ ) Vortragende: Sonja Weichinger
f 1 Taq Nov ) Unternehmensgrindung und gesetzliche Richtlinien
§ 9 )L Vortragende: Sonja Weichinger
f 1 ( Reflexi
1 Tag Dez. erexion

Vortragende: Sonja Weichinger




Aromatherapie fur Tiere:

Die Ausbildung flr Tiere besteht aus weiteren 7 Modulen, die ebenfalls nur an

Wochenenden stattfinden.
Diese Module kdnnen auch als Aufbauprogramm von bereits gepruften

Aromapraktikerlnnen mit Vorkenntnissen besucht werden.

[ Voraussichtlicher Prufungstermin Janner 2018




(Vortrags) Abende 2016/2017




Zusatzmodule 2016/2017




Abschlussprufung

Die Prufung wird durch die Prafungskommission abgenommen:
Dr. Markus Neumann, Sonja Weichinger, Tanja Radinger und Robert Baidalow

A 4

[ schriftlicher Teil 1 { mundlicher Teill J L praktischer Teil }

\ 4

Nur wenn alle 3 Teilbereiche positiv absolviert wurden erhalt man das
Zertifikat zum/r ,arztlich geprufte/r Aroma-Energetikerin®




Ausbildungsdauer und -kosten

Der Lehrplan beinhaltet 18 Kursmodule die jeweils ca. 1-2 Tage (nur am
Wochenende) dauern.

Ubungsabende werden regelmaBig angeboten um das Erlernte noch mal
wiederholen zu kdnnen. Diese sind nicht in den Ausbildungskosten
inkludiert. Es werden auch Beispiele aus der Praxis durch besprochen um
die Auszubildenden maoglichst praxisnahe zu unterstutzen.

Die Kurskosten far den Lehrgang Mensch betragen bei einmaliger Zahlung
zu Ausbildungsbeginn € 2.800,- inkl. Prufungsgebuhr, beim Lehrgang
Mensch & Tier € 3.800,- inkl. Prufungsgebuhr. Eine Drittelzahlung ist
ebenfalls moglich.

Vorbildung (medizinische Berufe etc.) wird individuell angerechnet!

Sollte ein(e) Teilnehmerln ein Kursmodul in den Folgejahren erneut
besuchen wollen, dann bekommt er/sie eine 50%ige ErmaBigung. Fir den
Fall, dass die Prafung wiederholt werden muss wird eine Prafungsgebuhr in
Hohe von € 155,- eingehoben.

Die Veranstaltungsorte werden sich, je nach Gruppengrdf3e im Bezirk Tulln
& St. Polten befinden.

Anderungen und Ergdnzungen des Lehrplanes sind vorbehalten!



